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Ski Alpin 

 

 

 

  



 
© Bild und Text: Lisi GmbH Textwerkstatt Köln – https://leichte-sprache-koeln.de 

 

 

 

Ski Alpin 

Es gibt viele Ski Alpin Rennen diese Woche. 

Ski Alpin ist ein anderes Wort für: Ski fahren. 

Bei Ski Alpin fahren die Sportler sehr schnell einen Berg runter. 

Die Sportler fahren in Kurven um Stangen herum. 

Und die Sportler fahren durch Tore. 

Auf der Renn-Strecke liegt Schnee. 

Die Renn-Strecke heißt: Piste. 

Der schnellste Sportler gewinnt. 
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Wettbewerbe bei Ski Alpin 

Beim Ski Alpin gibt es 3 Wettbewerbe: 

• Slalom. 

• Riesen-Slalom. 

• Super-G. 

 

Slalom 

Beim Slalom ist die Renn-Strecke kurz. 

Die Sportler fahren um Stangen herum. 

Am Anfang und am Ende müssen die Sportler durch ein Tor fahren. 

Ein Tor sieht so aus: 
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Riesen-Slalom 

Die Renn-Strecke ist länger als beim Slalom. 

Die Sportler fahren durch Tore. 

 

Super-G 

Der Super-G ist ein sehr langer Slalom. 

Super-G ist spricht man so: super dschi 

Beim Super-G gibt es wenig Tore. 

Und die Sportler fahren sehr schnell. 
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Die Leistungs-Gruppen 

Bei den Wettbewerben gibt es 3 Leistungs-Gruppen. 

Die Sportler werden nach ihrem Können eingeteilt in: 

• Könner. 

• Fortgeschrittene. 

• Anfänger 

Am Anfang vom Wettbewerb überprüft man: 

So gut fährt jeder Sportler. 

Jeder Sportler kommt in eine von den Gruppen. 
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Die Gewinner von Ski Alpin 

11 Ski-Fahrer aus Deutschand  

machen bei den Special Olympics Winter-Spielen mit. 

Die deutschen Ski-Fahrer sind sehr gut gefahren. 

Viele Ski-Fahrer haben Medaillen gewonnen. 

 

Zum Beispiel bei den Könnern: 

• Helena Klintschar ist Dritte im Finale F01. 
• Jonathan Merget ist Dritter im Finale M01. 
• Samantha Huettner ist Dritte im Finale F03. 

 

Das ist ein toller Erfolg. 

Herzlichen Glückwunsch! 

 


